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MINIMUS

Un spectacle immersif

Une pelouse et des bancs pour s‘assoir, écouter, observer,
explorer, s'immerger..

Un manipulateur de sb”ns et d'objets lumineux insolites nous
accueille au sein. d'un espace coloré et sonore, doux et
enveloppant.

En empruntant les yeux et les sensations de Minimus, nous
sommes invités a changer d'echelle et a découvrir le monde
fascinant des collemboles et de la microfaune.
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DOSSIER PEDAGOGIOQUE

Nous sommes ravis de vous compter parmi nos futurs spectateurs.

Vous trouverez dans ce dossier différentes pistes pour explorer l'univers de notre
spectacle, des choses a expérimenter avec vos éléves en classe mais aussi en extérieur.
A vous de vous en emparer !

Enfin, des interventions artistiques en milieu scolaire peuvent également étre mises en
place.




'ESPACE DE LA REPRESENTATION

/o

PREPARER LA VENUE AU THEATRE

Afin de préparer les enfants a leur futur réle de
spectateur, vous pourrez évoquer avec eux les différentes
étapes de cet évenement : le voyage en bus, l'arrivée
dans un nouvel espace, l'espace de jeux et des
spectateurs, I'obscurité dans la salle, les lumiéres, le son.
Comment entrer dans une écoute silencieuse et active,
évoquer les différentes émotions qu'ils peuvent traverser
pendant le spectacle...

Vous allez pénétrer a lintérieur d'une grande boite
blanche et vous assoir sur de la pelouse. Nous comptons
sur vous pour expliquer aux enfants de ne pas se
déplacer pendant la représentation et de ne pas mettre
leurs pieds sur le tapis gris destiné a l'acteur.
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N'OUBLIEZ PAS |

PENDANT LE SPECTACLE -

Vivez le spectacle avec eux. En général, les enfants réagissent face a ce qu'il se déroule
sur scéne. Ces expressions spontanées font partie intégrante de la vie du spectacle ;
veillez cependant a ce que les enfants ne « s'emportent » pas trop. Une main tendue pour
toucher une épaule est souvent plus efficace qu'un « chut » pendant le spectacle.




VIINTMIUS

LES PISTES POUR EXPLORER LUNIVERS DU SPECTACLE

DES PETITES BETES A FOISON

La microfaune est I'ensemble des animaux (faune) de petite taille présents dans
un milieu précis, vivant sur le sol et non visible a I'oeil nu. La microfaune du sol
joue un role tres important dans la décomposition de la matiere organique des
écosystémes. Elle contient, par exemple, des arthropodes (dont les collemboles),
des protozoaires, des champignons, etc.

MINIMUS EST UNE INVITATION A DECOUVRIR L'UNIVERS DE LA MICROFAUNE.
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" JE M'ENGAGE !

Quand je me proméne dans la nature, je remets toujours la mousse ou les
cailloux en place aprés avoir observé les petites bétes qui étaient dessous.
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QUIZ

Sous tes piedsilya:

a. des dizaines d'especes de petites bétes (c'est déja pas mal !)
b. des centaines d'espéces de petites bétes (oh tant que ¢a ?)
c. des milliers d'espéces de petites bétes (mais c’est énorme !)

Réponse c.

Les petites bétes qui habitent sous nos pieds sont tellement nombreuses et
différentes qu'il est tres difficile de les compter. Méme les spécialistes ne les
connaissent pas toutes.
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UNE CUILLERE A CAFE DE SOL DE JARDIN PEUT CONTENIR PLUS DE 1 000 000
DE PETITES BETES.
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DU TRAVAIL A LA CHAINE

UNE USINE DE RECYCLAGE TRES PERFORMANTE

Les animaux, champignons et bactéries travaillent sans discontinuer pour recycler
la matiére organique du sol (feuilles, branches, fruits et cadavres d’animaux...).

Rien ne se perd, tout se transforme dans la nature !

| "EXPERIMENTE |

Coupe un fruit en deux et pose-le a terre. Viens I'observer a différents moments
de la journée, tu remarqueras que des espéces différentes viennent s'en nourrir
et le décomposer. Tu peux prendre en photos les différentes étapes !

La pomme laissée dans la nature, va se décomposer naturellement notamment
grace a la biodiversité du sol.

" JE M'ENGAGE!

Je ne mets plus a la poubelle normale ce qui se décompose tout seul dans la
nature mais je crée un petit compost avec tous mes déchets de fruits et |égumes.
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LE SOL MODELE PAR L'HOMME

Des plantes sauvages ou sélectionnées

La biodiversité du sol et les plantes en particulier, peuvent étre laissées telles
quelles ou faconnées selon nos envies. Ainsi on peut choisir d'avoir un petit coin
de jardin sauvage ou décider d'y faire pousser des fleurs, des fruits ou des
légumes.

—

A l'occasion d'une promenade, ramasse un gland. De retour a la maison, mets-le
avec un peu de terre dans un pot et regarde-le pousser. En le taillant
minutieusement et a la bonne saison, tu pourras peut-étre en faire un bonsai'!

—

" EXPERIMENTE

" JE M'ENGAGE!

Dans mon jardin ou sur mon balcon, au milieu de mes plantations, je n'oublie
jamais de laisser un petit coin de nature sauvage. C'est bon pour la biodiversité !




LES SERVICES OFFERTS PAR LE SOL

Le sol protége la vie !

Quand le sol est couvert de végétation, la biodiversité qui est en dessous est
protégée. Et ces nombreuses espéces (animaux, végétaux, bactéries et
champignons) contribuent a purifier I'eau et a réduire la pollution du sol.

—

Dans une bouteille en plastique ouverte, alterne des couches de terre et de
sable. Introduis un ver de terre, rajoute un peu d'eau pour conserver I'"humidité et
place quelques jours ton lombricarium dans le noir. Tu verras que ton ver de terre
a tout mélangé !

" EXPERIMENTE

" JE M'ENGAGE !

Pour protéger la biodiversité du sol qui nous rend de nombreux services, je peux
mettre au pied de mes plantes un peu de paille ou d'écorce pour ne pas laisser
le sol nu.
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LES MENACES QUI PESENT SUR LE SOL

Attention, sol fragile !

Le sol met tres longtemps a se former mais nos activités peuvent le fragiliser en
quelques secondes. La pollution, les constructions et la mise a nu des sols
menacent la biodiversité et tout ce quelle nous apporte.

—

Pour voir si un sol est en bonne santé, il faut observer sa biodiversité. Préléve un
peu de terre en forét, dans un champ et dans ton jardin et regarde ces différents
sols a la loupe.

Est-ce que tu peux dire ou il y a le plus de diversité ?

" EXPERIMENTE

" JE M'ENGAGE !

Pour que le sol et ses petites bétes puissent toujours jouer leur rle, je ne jette
jamais rien de toxique dans la nature et j'utilise toujours les endroits réservés
pour jeter mes déchets.
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LE LIEN DE TOUS LES HUMAINS

Promenades, jardins et jeux de plein air, le sol est notre quotidien !

Qu'est-ce qui nous lie aux autres ? Le sol bien sGr ! De Paris a Tahiti, nous vivons
tous sur la méme Terre. Et en plus, c'est la que se passe la majorité de nos
activités. Une raison de plus pour s’y arréter !
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" EXPERIMENTE

Récolte des graines dans la nature et plante-les dans un carré délimité de ton
jardin ou dans une jardiniére. Tu te créeras ainsi un petit coin de prairie fleurie a
toi.

" JE M'ENGAGE !

Apprendre a reconnaitre les plantes et les animaux qui m'entourent me permet
de mieux les protéger. Et puis, c'est chouette de pouvoir donner le nom d'une

petite béte que I'on vient de croiser !
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UNE ESPECE D'ARTHROPODE

PHYSIOLOGIE ET COMPORTEMENT DES COLLEMBOLES

e lIs ont une plasticité phénotypique (capacité d'adaptation a leur environnement).

e Certaines especes femelles n‘ont pas besoin du méle pour donner vie a une progéniture
femelle.

e lIs vivent moins d'un an et en milieu humide.

e On les observe pour mesurer le déreglement climatique car certains sont adaptés a la chaleur
et d'autres au froid.

e lls se nourrissent de champignons, bactéries, algues, pollen, matiére organique en
décomposition (humus), certains sont carnivores.

PLACE ET ROLE DES COLLEMBOLES AU SEIN DES ECOSYSTEMES

e lIs s'adaptent a tous les milieux de la surface terrestre.

e lIs sont les acteurs invisibles de |a fertilité des sols.

e lIs contrélent les parasites.

e Certaines rares espéces sont ravageuses de culture donc néfastes pour les hommes.

LES COLLEMBOLES, BIO-INDICATEURS DE LA QUALITE ET DE L'USAGE DES SOLS
e Ils meurent sous l'effet des pesticides. L'agriculture biologique leur est parfois plus nocive que

| I'agriculture intensive qui opére moins en profondeur dans les sols. |




IMAGES DE COLLEMBOLES

© Philippe Lebeaux
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LA DRAMATURGIE

La dramaturgie s'articule autour du changement d'échelles.
Du macro au micro
L'idée est de poser notre regard sur de petits détails invisibles a l'oeil humain.

Pour Minimus, nous avons choisi d'immerger les tout-petits et leurs accompagnants dans
I'univers fascinant de la microfaune, un monde qui ouvre le champ de I'imaginaire.

Il nous permet d’inventer un univers sensoriel et esthétique pour parcourir un paysage
multiple d’émotions et de sensations.

Se retrouver a la méme échelle que celle du collembole, c'est percevoir le monde d'une

facon nouvelle, réapprendre a entendre, a voir et a considérer les acteurs invisibles de
notre écosysteme.

« ON A SOUVENT BESOIN D'UN PLUS PETIT QUE SOI. »
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CLASSE CES ANIMAUX DU PLUS PETIT AU PLUS GRAND

Renard Grenouille Escargot Fourmi
75 cm sans la queue 10 cm Scm 4 mm
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Coccinelle Hérisson Collembole Chevreuil
5mm 25 cm Entre 0,1 et 2 mm 70 cm au garrot
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" QUIZ

Si un collembole était de notre taille, ce serait alors I'équivalent pour un homme
adulte de mesurer I'équivalent de :

a. 1 girafe (de 5m)

b. 6 girafes (soit un immeuble de 10 étages)

c. 13 girafes (65m de haut)

Réponse c. -

-



LENVIRONNEMENT SONORE

Dans le spectacle, 'utilisation d’un dispositif d'écoute immersif permet de créer un
paysage sonore par la diffusion d'ambiances issues de milieux naturels (Field
Recording) et de musiques acoustiques et électroniques.

Enregistrés a l'aide d'un géophone et d'autres capteurs, les sons de la montée de
seve ou de grignotements d'insectes rendent compte de la richesse des activités
de la microfaune.

"EXPERIMENTE |

Lors d'une promenade en forét, ouvre grand tes oreilles et écoute la richesse du
monde sonore qui t'entoure. Commence par les sons les plus proches en
repérant leur intensité, leur caractére régulier ou irrégulier, s'ils sont répétitifs ou
ponctuels.

Un conseil : tu peux fermer les yeux !

" EXPERIMENTE

Ramasse une pomme de pin ouverte, porte-la a ton oreille et fais résonner ses
écailles avec tes doigts. C'est un véritable xylophone !
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ACTION CULTURELLE

La Cie propose en lien avec ce spectacle des interventions en milieu scolaire au sein des
écoles maternelles.

Action : la création d'une oeuvre visuelle sur la vie des collemboles a partir de tampons.
Intervenante : Sacha Poliakova, illustratrice
Matériel a fournir : papiers (de couleurs, c'est mieux), ciseaux et batons de colle

Durée : 2h
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-550OURCE

Planete collemboles, la vie secrete des sols, Philippe Lebeaux et Jérome Cortet - biotope
éditions : la principale source d'inspiration pour la création de Minimus

La vie cachée des sols - Ademe : a télécharger gratuitement ici
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/bestioles/bestioles-2472330 : podcast de 11min
https://www.geo.fr/animaux/ce-minuscule-animal-fait-les-saltos-arriere-les-plus-rapides-du-
monde-pour-echapper-aux-predateurs-221948?utm_source=pocket-newtab-fr-fr
https://www.arb-idf.fr/ : l'agence régionale de la biodiversité et notamment le livret « En quéte
des invisibles du sol » a télécharger ici

Science&Vie - Hors-Série N°312 - Février 2024

https://www.animailes.com/ : le site du photographe Philippe Lebeau
https://fetedelanature.com/

https://naturefrance.fr/ : Le service public d'information sur la biodiversité
https://www.faunesauvage.fr/ : pour admirer, apprendre et agir

https://eol.org/ : pour un acces global a la connaissance de la vie sur Terre
https://micrologie.com/ : l'actu décalée de I'écologie

https://collemboles.fr/
https://www.insecte.org/ : sur les insectes et autres arthropodes
https://passion-entomologie.fr/
https://www.collembola.org/
https://qgalerie-insecte.org/
utps://rnest.fr/ : réseau national d'expertise scientifique et technique sur les sols J



https://librairie.ademe.fr/produire-autrement/3564-vie-cachee-des-sols-la.html
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/bestioles/bestioles-2472330
https://www.geo.fr/animaux/ce-minuscule-animal-fait-les-saltos-arriere-les-plus-rapides-du-monde-pour-echapper-aux-predateurs-221948?utm_source=pocket-newtab-fr-fr
https://www.geo.fr/animaux/ce-minuscule-animal-fait-les-saltos-arriere-les-plus-rapides-du-monde-pour-echapper-aux-predateurs-221948?utm_source=pocket-newtab-fr-fr
https://www.arb-idf.fr/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/en-quete-des-invisibles-du-sol-2018/
https://www.animailes.com/
https://fetedelanature.com/
https://naturefrance.fr/
https://www.faunesauvage.fr/
https://eol.org/
https://micrologie.com/
https://collemboles.fr/
https://www.insecte.org/
https://passion-entomologie.fr/
https://www.collembola.org/
https://galerie-insecte.org/
https://rnest.fr/
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Ecosystéme : Sur Terre, on compte plusieurs grands types d'écosystémes naturels : zones
humides d'eau douce, océans, foréts, prairies... Il s'agit de tous les étres vivants d'un méme
milieu qui interagissent ensemble et avec leur milieu.

La forét amazonienne est un écosystéme tout comme peut |'étre une flaque d'eau.
Petit ou grand, un écosysteme, c'est un habitat (biotope) et des habitants (biocénose). Et tous
sont interdépendants !

Biodiversité : La biodiversité, ou diversité biologique, c'est I'ensemble du vivant de notre
planete : du ver de terre a I'éléphant, de la flaque d'eau a la forét amazonienne, a nous les
humains.

Difficile a croire, mais on ne connait qu'une toute petite partie des especes sur Terre et la moitié
sont... des insectes !

Pas étonnant ! Regarde tout ce qui vit dans un méme milieu naturel : que ce soit dans I'océan ou
dans ton jardin.

Parmi toutes les plantes et bestioles qui vivent la : pense a qui aide qui ? Qui est le cousin de
qui ? Qui mange qui ?

Eh oui, on est tous connectés les uns aux autres !
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ON A SOUVENT BESOIN D'UN PLUS PETIT QUE SOl.
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lebruitdesombres.com
lebruitdesombres@gmail.com

SIRET : 794 785 006 00014 | APE : 9001Z
Licence de spectacles : L-R-19-000014
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